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Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, unter anderem Folsäure und Biotin 
 
Zutaten: Maltodextrin, Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Pantothensäure, 
Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Biotin) 

Durchschnittlicher Gehalt an zugesetzten Vitaminen 

 Nährsto7e pro 100 g NRV** pro 3 g* NRV** 

 Vitamin C 1333 mg 1667 % 40 mg 50 % 

 Niacin 267 mg 1667 % 8,0 mg 50 % 

 Vitamin E 200 mg 1667 % 6,0 mg 50 % 

 Pantothensäure 100 mg 1667 % 3,0 mg 50 % 

 Vitamin B6 23 mg 1667 % 0,70 mg 50 % 

 Vitamin B2 23 mg 1667 % 0,70 mg 50 % 

 Vitamin B1 18 mg 1667 % 0,55 mg 50 % 

 Folsäure 3333 μg 1667 % 100 μg 50 % 

 Biotin 833 μg 1667 % 25 μg 50 % 

 Vitamin B12 42 μg 1667 % 1,25 μg 50 % 

*3 g = max. empfohlene Tagesdosis 
** NRV (NRV-nutrient reference values) = % NährstoBbezugswert gemäß VO (EU) 1169/2011 
 
Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind 
wichtig. Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
 
Lagerung: 
Bei Raumtemperatur (< 25°C), trocken und lichtgeschützt lagern. Nach dem Ö_nen 
zwingend wieder luftdicht verschließen. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. 
 


